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(57)摘要

本实用新型公开了一种脑瘫儿童上肢康复

训练用的积木玩具的小球加速模块，包括壳体，

壳体内设有允许小球通过的通道，壳体还设有击

锤，击锤与壳体铰接，击锤在初始位置时位于通

道外，通道内设有触发机关，触发开关使击锤维

持于初始位置，小球进入通道碰到触发开关，触

发开关动作使击锤由初始位置转动进入通道内

锤击小球使小球加速。传统的轨道积木只能让小

球自上而下滚动，因为摩擦消耗了大多重力势

能，从而导致小球只能滚动有限的路程，并且无

法形成一个封闭的轨道路径。该加速模块为小球

的运动提供了动力，从而实现加速的功能，延长

了小球一次可以滚动的距离。
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1.一种脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，其特征在于：包括壳体，

壳体内设有允许小球通过的通道，壳体还设有击锤，击锤与壳体铰接，击锤在初始位置时位

于通道外，通道内设有触发机关，触发开关使击锤维持于初始位置，小球进入通道碰到触发

开关，触发开关动作使击锤由初始位置转动进入通道内锤击小球使小球加速。

2.根据权利要求1所述的脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，其特

征在于：所述击锤与壳体之间还设有储能弹簧，击锤位于初始位置时储能弹簧处于储能状

态，触发开关动作后储能弹簧释放能量加速击锤。

3.根据权利要求2所述的脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，其特

征在于：所述储能弹簧为扭簧。

4.根据权利要求2所述的脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，其特

征在于：所述储能弹簧为拉簧。

5.根据权利要求1所述的脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，其特

征在于：所述触发机关为挡板，挡板与壳体铰接，挡板下部为触发部，可与进入通道内的小

球接触，挡板上部为锁定部，将击锤锁定在初始位置，挡板与壳体的旋转中心位于触发部和

锁定部之间。

6.根据权利要求5所述的脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，其特

征在于：所述击锤设有旋转轴，旋转轴上设有锁定缺口，挡板的锁定部伸入锁定缺口内并可

从缺口内旋出。

7.根据权利要求6所述的脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，其特

征在于：所述击锤在初始位置处于竖直状态，挡板在初始位置也处于竖直状态，锁定部为圆

角形状，锁定缺口为直角形状。

8.根据权利要求1所述的脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，其特

征在于：所述击锤整体设于小球通道的上方。

9.根据权利要求1所述的脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，其特

征在于：小球加速模块整体采用PLA塑料材料。

10.根据权利要求1所述的脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，其特

征在于：所述壳体设有与积木玩具的连接结构。
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脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块

技术领域

[0001] 本实用新型具体涉及一种积木。

背景技术

[0002] 为了恢复运动能力，脑瘫患者需要坚持每天在医院进行常规的康复锻炼。然而由

于训练内容十分枯燥，重复性高，工具单一传统，无法吸引儿童长时间训练，导致他们的康

复效果不理智想。近几年，研究人员尝试用玩具的方式来激发脑瘫儿童的康复锻炼兴趣。

[0003] 传统的乐高轨道积木作为益智类玩具在儿童玩具中十分受到家长和孩子的喜爱。

因为积木玩具特有的无限组合玩法让儿童可以创造独一无二的轨道模型，从而大大增加了

游戏性和对儿童的长期吸引力。因为上述特点，积木玩具是一种合适脑瘫儿童经行康复训

练的选择，在使用中同时锻炼脑瘫儿童薄弱的手部动作和逻辑思考能力。

[0004] 在使用中，儿童需要首先搭建出轨道模型，然后放入小球，让其在轨道模型中滚

动。然而，由于小球的重量小，在小球自上而下的滚动中，重力势能为小球提供的速度较慢，

同时摩擦消耗了大部分小球的动能，所以小球在轨道中行进的距离很有限。极大地降低了

搭建模块的多样性和挑战性。此外，小球的滚动时间短造成了儿童搭建模型后的成就感底，

降低了游戏的趣味性。

发明内容

[0005] 本实用新型所要解决的技术问题是，提供一种脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩

具的小球加速模块，提高小球运动的运动速度，增加其轨迹的多变性，使传统的积木玩具的

搭建和组合具有更高的自由度和可玩性。

[0006] 为了解决以上技术问题，本实用新型是通过以下技术方案实现的：一种脑瘫儿童

上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，包括壳体，壳体内设有允许小球通过的通道，

壳体还设有击锤，击锤与壳体铰接，击锤在初始位置时位于通道外，通道内设有触发机关，

触发开关使击锤维持于初始位置，小球进入通道碰到触发开关，触发开关动作使击锤由初

始位置转动进入通道内锤击小球使小球加速。

[0007] 进一步的，击锤与壳体之间还设有储能弹簧，击锤位于初始位置时储能弹簧处于

储能状态，触发开关动作后储能弹簧释放能量加速击锤。

[0008] 进一步的，储能弹簧为扭簧。

[0009] 进一步的，储能弹簧为拉簧。

[0010] 进一步的，触发机关为挡板，挡板与壳体铰接，挡板下部为触发部，可与进入通道

内的小球接触，挡板上部为锁定部，将击锤锁定在初始位置，挡板与壳体的旋转中心位于触

发部和锁定部之间。

[0011] 进一步的，击锤设有旋转轴，旋转轴上设有锁定缺口，挡板的锁定部伸入锁定缺口

内并可从缺口内旋出。

[0012] 进一步的，击锤在初始位置处于竖直状态，挡板在初始位置也处于竖直状态，锁定
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部为圆角形状，锁定缺口为直角形状。

[0013] 进一步的，击锤整体设于小球通道的上方。

[0014] 进一步的，小球加速模块整体采用PLA塑料材料。

[0015] 进一步的，壳体设有与积木玩具的连接结构。

[0016] 本实用新型的有益之处在于：

[0017] 1．传统的轨道积木只能让小球自上而下滚动，因为摩擦消耗了大多重力势能，从

而导致小球只能滚动有限的路程，并且无法形成一个封闭的轨道路径。该加速模块为小球

的运动提供了动力，从而实现加速的功能，延长了小球一次可以滚动的距离。通过叠加可以

实现一个循环的封闭轨道路径，让小球可以一直在轨道内部滚动。该加速模块大大提高了

传统的轨道积木的组装可能性。

[0018] 2．更高的积木组装可能性意味着该轨道积木玩具拥有了更高的自由度、可玩性和

趣味性，从而延长了该玩具对儿童的长效吸引力，符合对脑瘫儿童康复训练的需求，让脑瘫

儿童得以自主长时间锻炼。

[0019] 3．该加速模块的使用可以大大延长小球的滚动距离，从而延长了游戏时间，增加

了儿童搭建完成后的成就感和满足感。

[0020] 4．该加速模块有高速和低速两个版本，儿童可以在使用中根据他们搭建的轨道环

境选择不同的加速模块，为小球的运动提供了多种可能。

[0021] 5．同时进行多种动作和能力的锻炼。用户把小球放入轨道滚动中需要紧盯小球的

移动同时用双手操作模块来控制小球的运动状态，锻炼了用户的手眼协调能力。用户使用

双手搭建轨道积木的时候无法避免同时使用双手来对齐和拼装积木，此阶段锻炼了双手协

调能力；

[0022] 6．辅助认知能力，学习能力和逻辑思维能力的提升，对积木大小、以及图案的辨认

能帮助患者提高认知能力，在积木的搭建和小球的运动中提高学习能力和逻辑思维能力。

[0023] 7．提供良好的社交环境，鼓励用户与同龄人或者父母交流；可爱的外观设计有利

于帮助用户联想与创造故事，用户可以从与他人分享自己的故事中提高社交能力；本设计

支持多人玩法，用户可以在合作玩法中学习合作技能。

[0024] 8.  可以与可优比的益智拼装积木搭配使用，并且兼容乐高积木。本设计秉持着可

持续发展理念，可以与市场上现有的部分轨道积木（比如可优比）兼容。用户只需要花少部

分钱就可以重新利用已有的旧积木玩具，但是得到一套新玩具。本设计可以延长用户对已

有的旧积木玩具的兴趣。是一款性价比高的上肢康复治疗产品，符合可持续发展的理念。

附图说明

[0025] 图1为本实用新型立体示意图。

[0026] 图2为本实用新型实施例一侧面局部剖视示意图；

[0027] 图3为本实用新型实施例二侧面局部剖视示意图。

具体实施方式

[0028] 下面结合附图及具体实施方式对本实用新型进行详细描述：

[0029] 如图1至3所示，一种脑瘫儿童上肢康复训练用的积木玩具的小球加速模块，包括
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壳体，壳体内设有允许小球4通过的通道，壳体还设有击锤1，击锤1与壳体铰接，击锤1在初

始位置时位于通道外，通道内设有触发机关，触发开关使击锤1维持于初始位置，小球进入

通道碰到触发开关，触发开关动作使击锤1由初始位置转动进入通道内锤击小球4使小球4

加速。

[0030] 击锤1可以利用重力势能进行储能，如将击锤1的初始位置设于小球4的上方，触发

开关动作后，击锤1转动进入通道，将重力势能转化为动能锤击小球4，使小球4加速。

[0031] 击锤1还可以通过储能弹簧进行储能，击锤1位于初始位置时储能弹簧处于储能状

态，触发开关动作后储能弹簧释放能量加速击锤1，使击锤1获得更大的转动速度，使小球4

的速度更快。

[0032] 如图2所示，储能弹簧可以选用拉簧9，击锤1位于初始位置时拉簧9处于拉伸状态，

触发开关动作后，拉簧9收缩，带动击锤1加速。拉簧的拉伸能力在长期使用后易减小，从而

影响模块对小球的加速能力，但是拉簧力量相对扭簧小，在使用过程中对儿童更加安全。

[0033] 如图3所示，储能弹簧还可以选用扭簧5。扭簧在长期使用中不易老化，但是扭簧扭

力相对较大，在使用过程中对儿童的安全性略低。

[0034] 储能弹簧采用扭簧5可以制作成高速版的加速模块，采用拉簧9可以制作成低速版

的加速模块，满足不同的使用需求。

[0035] 如图1-3所示，触发机关的一种优选结构为挡板6，挡板6与壳体铰接，挡板6下部为

触发部，可与进入通道内的小球4接触，挡板6上部为锁定部，将击锤1锁定在初始位置，挡板

6与壳体的旋转中心位于触发部和锁定部之间。

[0036] 当小球4进入通道内，与触发部接触，使挡板6旋转，锁定部随之转动，解锁击锤1，

使击锤1可以从初始位置开始动作。

[0037] 与挡板6配合的，击锤1设有旋转轴2，旋转轴2上设有锁定缺口，挡板6的锁定部伸

入锁定缺口内并可从缺口内旋出。击锤1在初始位置处于竖直状态，挡板6在初始位置也处

于竖直状态，锁定部为圆角形状，锁定缺口为直角形状。

[0038] 当挡板6旋转，锁定部从锁定缺口内旋出，旋转轴2可以开始转动。

[0039] 优选的，击锤1整体设于小球通道的上方，这样还可以利用重力势能对击锤1进行

加速，即使没有储能弹簧也可以对小球4进行加速。击锤1显然也可以布置在其他位置，当无

法利用重力势能对击锤1进行加速时，则必须设置储能弹簧。

[0040] 优选的，小球加速模块整体采用PLA塑料材料，在儿童使用中安全可靠。

[0041] 优选的，壳体设有与积木玩具的连接结构，便于将加速模块与整个积木玩具进行

连接固定。该连接结构可以是积木形式的连接，也可以是与小球轨道进行连接的形式。当

然，只是简单的将加速模块放在轨道中间也是可行的。

[0042] 需要强调的是：以上仅是本实用新型的较佳实施例而已，并非对本实用新型作任

何形式上的限制，凡是依据本实用新型的技术实质对以上实施例所作的任何简单修改、等

同变化与修饰，均仍属于本实用新型技术方案的范围内。
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图1
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图2
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图3
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